
Vantagens da organização durante a infância

Se o seu filho crescer num ambiente organizado é mais fácil, para ele, construir algumas
competências pessoais e sociais.

Vantagens da organização durante a infância:

Previsibilidade

É importante que o seu filho tenha rotinas para conseguir perceber o que espera dele.

Equilíbrio emocional

A organização ajuda a gerir o equilíbrio emocional, como a ansiedade, a desmotivação, entre
outras.

Segurança

Se o seu filho souber o que espera dele, também sabe com o que pode contar.

https://rodinhas.pt/blog/vantagens-da-organizacao-durante-a-infancia/


Confiança

Um ambiente organizado promove a harmonia e faz com que o seu filho se sinta mais confiante
face às exigências do dia-a-dia e à forma como reage às tarefas que são da sua
responsabilidade.

Promova a organização do seu filho estabelecendo horários de estudo, ajude-o a gerir o seu
tempo, a participar na arrumação da casa e a manter o seu local de estudo e de lazer
organizado.

Sobre o Rodinhas
O Rodinhas é uma empresa de transporte de crianças pertencente ao Grupo Salvador Caetano.
Foi criado em 2007 para efetuar todo o tipo de transporte escolar e transporte de
crianças em qualquer momento, respondendo às necessidades das famílias portuguesas.

A carrinha de transporte Rodinhas está presente nas Áreas Metropolitanas do Porto e de Lisboa
e preparou as suas carrinhas para garantir uma viagem segura para crianças de todas as
idades, com as cadeirinhas de bebé ou assentos para criança corretos, para além de uma vasta
equipa de motoristas profissionais que transportarão os pequenos passageiros com toda a
segurança.

https://rodinhas.pt/
https://rodinhas.pt/transporte-de-criancas/
https://rodinhas.pt/viagem-segura-para-criancas/

