Fotografias na Internet: 8 dicas para proteger os mais pequenos
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Em plena Era

Digital, torna-se complicado ndo aceder a tentacao de partilharmos, quase
diariamente, pequenos pormenores da nossa vida pessoal. Para os recém pais,
principalmente, acabam por sentir uma maior pressao para dar a conhecer o seu
‘rebento’ ao mundo, ou amigos que estao longe, poupando tempo através da
partilha de fotografias na internet.

Nao se

preocupe: nao ha nada de errado com a partilha de fotos de criancas online, com
amigos e familiares. No entanto, precisamos de saber gerir as configuracoes de
privacidade, em fungao de garantirmos que as fotografias na internet, ou videos
partilhados, ndao poderao ser visualizados por qualquer pessoa. Assim, ha que
ter em conta alguns pontos antes de divulgar fotos ou informacoes sobre
criancgas.

Fotografias na Internet: o que partilhar?


https://www.rodinhas.pt/blog/fotografias-na-internet-8-dicas-para-proteger-os-mais-pequenos/

» Antes de fazer upload de uma fotografia dos mais pequenos, pergunte-se se eles um dia se
sentirao envergonhados com ela, caso, daqui a alguns anos, alguém visse aquela imagem. O
que pode nao parecer problematico para nds, podera parecer para eles. E bem sabemos
como a adolescéncia é complicada;

« Nao publique fotografias na internet de outras criancas ou jovens sem a autorizacao dos seus
pais. Por mais inofensiva que a imagem possa parecer, como por exemplo, varias criangas
numa festa de aniversario, alguns pais podem nao querer que os seus filhos aparecam em
fotos publicas;

« Certifique-se de que as suas publicacoes sao partilhadas em modo particular (sé para familia
e amigos intimos);

 Aprenda a gerir as configuragoes de privacidade das suas redes sociais, incluindo Facebook
e Instagram, para que possa ter algum controlo sobre com quem estd a partilhar as suas
publicacgoes;

« Na hora de partilhar fotografias na internet, nunca escreva o nome da escola dos miudos la
de casa, infantario, ou qualquer outra informacdo que permita a alguém perceber as rotinas
dos seus mais pequenos;

« Peca aos membros da familia e amigos, para seguirem as mesmas precaugoes ao publicarem
fotografias na internet, com membros da sua familia;

» Podera sempre adicionar uma marca de dgua ao colocar fotografias na internet. Isso garante
que outras pessoas nao as utilizam como sendo suas;

« Monitorize a pagina de Facebook dos miudos, assim como outras redes sociais. O Facebook
requer que as pessoas tenham pelo menos 13 anos para criar uma conta. Se 0s mais
pequenos tém idade para ter a sua propria pagina no Facebook, entao mantenha um olhar
atento sobre o que eles publicam, principalmente no que toca a fotografias na internet. Nos
dias de hoje, nunca é cedo de mais para ensinar bons habitos online;

Depois de aplicadas estas sugestoes, podera sempre ficar mais descansado com os mais
pequenos. No entanto, ndo ha nada como incentiva-los a manterem-se online, com habitos mais
saudaveis, como praticando desporto. Conhecga aqui algumas sugestoes dos melhores desportos
para criancas.
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