
6 dicas para preparar a festa de Halloween mais divertidamente
assustadora

O Halloween está a chegar!Doces, disfarces e muita brincadeira fazem desta festividade uma
das preferidas dos mais pequenos!

Apesar de ser tradicional dos Estados Unidos, há vários anos que esta assustadora festa se tem
celebrado em Portugal e tem deixado os miúdos rendidos.

Apanhe a boleia do Rodinhas e descubra, neste artigo, todas as dicas que temos para que
organize a festa de Halloween perfeita para os mais pequenos.

1. Festa de Halloween: planear é o primeiro passo
Para que tudo corra da melhor maneira, deve preparar a festa antecipadamente.

Assim garante os essenciais: personagens assustadoras e muita diversão.

E se há coisa em que somos especialistas é nisso mesmo! Todas as viagens com a Rodinhas são
bem divertidas, não é verdade?

No Dia das Bruxas não será diferente. Reunimos várias dicas para que organize a melhor festa
de Halloween de sempre! Comece já a anotá-las. 

2. Convites divertidos 
Não há festa sem convites. Sugerimos-lhe que comece a diversão mais cedo, com os pequenos
lá de casa. Reúna a família e junte o útil ao agradável. Todos juntos podem preparar os convites
para que nenhum amiguinho falte à festa de Halloween.
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Porque não transformar o envelope numa múmia? Basta desenhar dois olhos na frente e criar
linhas a toda a volta para dar a sensação de faixas. Ou então, pode optar por fazer envelopes
como asas de morcego. Necessita apenas de cartolina preta e uma tesoura. No interior do
convite, peça aos mais novos para desenharem pequenas aranhas e outros insetos
assustadores.

É fácil e ainda passará momentos de qualidade com as crianças.

3. Jogos de arrepiar 
Tendo em conta a idade dos convidados da sua festa de Halloween, deverá ter preparadas
várias atividades para divertir os mais pequenos.

Faltam-lhe ideias? Deixamos alguns exemplos:  

Bowling 

O Bowling é um jogo para qualquer idade! 10 pinos e uma bola são o necessário, mas podemos
torná-lo temático! Transforme os pinos em múmias assustadoras: envolva os pinos com papel
higiénico e fita cola e use um marcador preto para fazer os olhos.



Histórias assustadoras

As histórias de terror fazem parte do imaginário de qualquer criança e o Dia das Bruxas é a
oportunidade ideal para contar algumas.

Sentados em roda, comece por contar uma pequena história e peça para que cada um continue
a inventá-la. Um momento perfeito para o suspense e uma boa dose de gargalhadas.

Bingo de Halloween 

Crie uma tabela com várias imagens associadas ao Halloween transformando-a num cartão de
jogo do bingo. Depois, em vez de dizer números, diga as imagens! Quem irá fazer linha quando
sair o fantasma?

Caça às bruxas

Prepare uma “caça às bruxas”, as guardiãs dos doces! Através de pistas, os mais pequenos
podem encontrar as bruxas e deliciar-se com as mais variadas guloseimas.

4. Decorações de outro mundo 
Atividades prontas? Está na hora de enfeitar a casa. Aproveite algumas destas ideias para criar
o espaço perfeito para uma festa de Halloween de outro mundo.

As aranhas marcam o caminho

Utilize pequenas aranhas de plástico para encaminhar os convidados para as várias zonas da
festa. Desde a porta, até à mesa e à zona das brincadeiras.

Para que os pequenos não se assustem, mostre-lhes que são de brincar.

Balões que se tornam abóboras coloridas

Se não quer desperdiçar comida para enfeitar a sua festa de Halloween, aproveite balões
laranja com adesivo preto para criar as suas abóboras tipicamente assustadoras.

Balões que viram fantasmas 

Tal como com os balões laranja, nada como transformar balões brancos, com adesivo preto, em
fantasmas! Basta colar o adesivo em formato de olhos e boca nos balões.

Frascos de vidro assustadores

Aproveite os frascos de vidro das azeitonas ou das compotas e transforme-os em personagens
assustadoras e iluminadas. Uma ideia que pode pôr em prática é desenhar olhos malucos e
colocar luzes led no interior do frasco.



Disfarces personalizados

Nos convites, refira que todos os convidados têm de vir disfarçados! Bruxas, fantasmas,
vampiros ou múmias. São todos bem-vindos e ninguém pode faltar.

Deixamos-lhe aqui um artigo com três sugestões de fatos de Halloween para fazer em casa.

5. Petiscos de morrer por mais
São várias as receitas Rodinhas que pode personalizar para a sua festa de Halloween. Por
exemplo, compre umas formas de silicone com formatos de Halloween e crie as nossas gomas
de gelatina de laranja ou amora. Cozinhe a nossa receita de bolo de laranja em forma redonda,
e com chocolate derretido decore-o com olhos e uma boca assustadora! Transforme o pão de
forma em caras assustadoras para as sanduíches ou os típicos folhados de salsicha em múmias,
enrolando a massa folhada de forma a enfaixar a salsicha. 

6. Música Horripilante
As decorações, os disfarces e a comidas estão prontos? Só falta a música para completar o
ambiente mais assustador!

Existem várias listas de reprodução disponíveis no Spotify, para dar música à sua festa de
Halloween. Aproveite-as para fazer com que os convidados entrem no espírito.  

Está na hora da diversão
Seguiu todas estas dicas? A sua festa de Halloween está preparada para receber todos os seus
convidados. Será, certamente, uma experiência em que miúdos e graúdos se vão divertir e
querer repetir!

Apanhe boleia do Rodinhas todos os dias 
Sabia que pode contratar uma carrinha Rodinhas para a sua festa de Halloween? Entre
em contacto com a nossa equipa e verifique a disponibilidade do nosso serviço!

Além disso, o Rodinhas é um serviço especializado de transporte de crianças que diariamente
lhe oferece dois superpoderes: o superpoder de proporcionar uma viagem segura e divertida às
crianças e o superpoder de dar aos adultos mais tempo livre. 
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