
Porque devemos valorizar a Educação pré-escolar? 

A perceção sobre a importância da educação pré-escolar sofreu bastantes alterações ao longo
do tempo. Hoje, é já reconhecido o seu papel determinante no processo de educação e no
desenvolvimento dos mais pequenos.  

A pré-escola permite uma melhor transição das crianças para a escola primária e facilita a
socialização. E isto é só o começo, há mais benefícios para conhecer. Descubra tudo neste
artigo Rodinhas.  

Importância da educação pré-escolar
Esta é uma fase cheia de descobertas e aprendizagens. A entrada no ensino pré-escolar permite
explorar estas novas competências de forma benéfica para as crianças. É nesta etapa que os
mais novos começam a relacionar-se com outras crianças, a saber partilhar, a lidar com
frustrações, a comunicar com o outro e a conviver num ambiente estruturado.  

Apesar disto, é em casa, com a família, que a educação dos mais pequenos se deve iniciar. Os
primeiros conhecimentos, precauções e inventivos para explorar o mundo em segurança devem
partir de quem os rodeia em casa.  

Durante a educação pré-escolar, compete aos pais: 

Dialogar regularmente com os educadores; 
Participar nas atividades; 
Conversar com as crianças sobre o que acontece no jardim de infância; 
Transmitir à criança a importância desta transição.   

https://www.rodinhas.pt/blog/educacao-pre-escolar/


Afinal, quais são os benefícios da educação pré-
escolar? 
Desenvolve competência

O ensino pré-escolar desperta a curiosidade e o pensamento crítico dos mais pequenos em
relação a várias questões do dia a dia. De acordo com estudos, as crianças que têm acesso à
educação pré-escolar têm mais probabilidade de concluir com sucesso o ensino secundário e
universitário.  

Promove competência de literacia 

Participar, por exemplo, numa peça teatro permite desenvolver várias capacidades, entre as
quais podemos destacar a alfabetização e a capacidade de socialização.  

Promove a autoconfiança

A pré-escola promove a autoconfiança da criança, o que lhe permitirá obter uma maior
facilidade em lidar com diversas situações ao longo do seu percurso escolar, tanto na gestão de
tarefas, como na interação com outras pessoas. 



Apanhe boleia com o Rodinhas! 
O Rodinhas é um serviço especializado de transporte de crianças que também tem um toque de
magia: proporciona uma viagem segura e divertida às crianças e permite aos adultos ter mais
tempo livre.     

   

Conte connosco para levarmos os mais pequenos à escola, a atividades extracurriculares ou a
eventos e ganhe mais tempo para si. Com a ajuda da carrinha de transporte do Rodinhas há
mais pais e crianças felizes!     

https://rodinhas.pt/
https://rodinhas.pt/transporte-de-criancas/
https://rodinhas.pt/viagem-segura-para-criancas/
https://rodinhas.pt/transporte-de-criancas/

