
4 disfarces de carnaval originais para animar esta época

Carnaval é fantasia e alegria. É magia e simpatia. Mas nada disto em demasia! Nada como
ajudar os mais pequenos a viverem esta época com disfarces de carnaval originais.

Disfarces de carnaval originais
Almôndegas com esparguete

Só precisa de vários novelos de lã amarela que a criança deve colocar ao pescoço. Na cabeça,
deve colocar um chapéu com várias bolas de tecido, também vermelhas. Por baixo pode levar a
sua roupa normal toda amarela ou preta de forma a destacar os acessórios no pescoço e na
cabeça.

Está pronto um disfarce de carnaval original e que talvez seja o prato preferido de muitas
crianças…

Avós

Mostre às crianças que podem homenagear os seus avós com um disfarce de carnaval original e
muito simples. Só precisa de uma peruca grisalha, umas armações de óculos sem lentes, uma
roupa adequada para pessoas mais velhas e já está… o avô ou a avó  mais jovens do mundo!

Saquinhos de gomas

Os mais novos estão sempre a pedir-lhe gomas? E se lhes
sugerir que se disfarcem de saco de gomas neste Carnaval? Faça aberturas num
saco grande transparente para as pernas e braços e segure as asas do saco nos
ombros da criança. Depois só tem de encher o saco com muitos balões de todas as
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cores e aqui está um delicioso saquinho de gomas!

 Médicos e enfermeiros

Uma forma de ultrapassar esta fase crítica de dois anos de pandemia é mostrar apreço por
quem nos ajudou nesta fase difícil: os profissionais de saúde. Algumas crianças podem ter
receios quanto às vacinas e nada melhor do que se disfarçarem de médicos ou enfermeiros para
minimizar todos esses medos. Com recurso a uma bata branca e transportando na mão uma
seringa ou um estetoscópio de brincar, estes disfarces de carnaval são originais e com muito
significado.

Viver o Carnaval de forma simples, divertida e que pode fazer em casa sem muito trabalho,
estas são as nossas sugestões de disfarces de carnaval originais que refletirão uma
experiência muito divertida para os mais pequenos.

Sobre o Rodinhas
O Rodinhas é uma empresa de transporte de crianças pertencente ao Grupo Salvador Caetano.
Foi criado em 2007 para efetuar todo o tipo de transporte escolar e transporte de
crianças em qualquer momento, respondendo às necessidades das famílias portuguesas.

A carrinha de transporte Rodinhas está presente nas Áreas Metropolitanas do Porto e de Lisboa
e preparou as suas carrinhas para garantir uma viagem segura para crianças de todas as
idades, com as cadeirinhas de bebé ou assentos para criança corretos, para além de uma vasta
equipa de motoristas profissionais que transportarão os pequenos passageiros com toda a
segurança.
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