Dia de Sao Valentim: explique aos mais novos a origem deste dia

J& alguma vez os mais novos lhe perguntaram sobre o Dia
de Sao Valentim? O que se celebra e porque é um dia especial?

A meio do més de fevereiro, no dia 14, os casais e namorados
um pouco por todo o mundo, comemoram a sua uniao amorosa demonstrando afeto uns
pelos outros, trocando cartoes e presentes.

Mas porque se comemora neste dia e quem foi S. Valentim que
dd o nome ao dia dedicado ao amor e o mais romantico do ano?

Dia de S. Valentim: a historia por detras deste dia

Ha muito tempo, na

época dos romanos, realizava-se um festival que marcava o inicio da primavera
precisamente neste dia de 14 de fevereiro. Esse festival chamava-se Lupercalia
e celebrava a fertilidade homenageando os deuses Juno, que era a deusa da
mulher e do casamento e Pan que era o deus da natureza.

Muitos consideram que esta € a verdadeira origem da
comemoracao deste dia especial.

Quem era Sao Valentim que da o nome ao Dia dos
Namorados?

Ainda na época dos romanos havia um bispo de nome Valentim
que desobedeceu as ordens do imperador Claudio II que tinha proibido a
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celebracao do casamento durante as guerras para que pudesse manter os homens
solteiros.

O bispo Valentim, apesar da proibigcao do imperador continuou

a celebrar casamentos e quando foi descoberto foi preso e condenado a morte.
Muitos jovens lhe enviavam para a prisao flores e bilhetes dizendo que ainda
acreditavam no amor. Enquanto aguardava pela sua sentenca, o bispo Valentim,
apaixonou-se pela filha de um guarda que era cega.

O bispo Valentim devolveu a visao a sua amada por meio de um
milagre e, para se despedir dela, deixou uma mensagem de despedida em que
assinava como “Do seu Valentim”.

O bispo Valentim

tornou-se um martir da igreja Catdlica e a sua historia comecou a circular por

toda a Europa e, nao se sabendo exatamente quando comecou, passou a ser homenageado
no dia 14 de fevereiro como grande defensor do amor e das relagbes amorosas

entre as pessoas.

Agora, ja pode contar esta historia aos mais novos para que percebam melhor o significado por
detras do Dia de Sao Valentim.

Sobre o Rodinhas

O Rodinhas ¢ uma empresa de transporte de criancas pertencente ao Grupo Salvador Caetano.
Foi criado em 2007 para efetuar todo o tipo de transporte escolar e transporte de
criangas em qualquer momento, respondendo as necessidades das familias portuguesas.

A carrinha de transporte Rodinhas esté presente nas Areas Metropolitanas do Porto e de Lisboa
e preparou as suas carrinhas para garantir uma viagem segura para criancas de todas as
idades, com as cadeirinhas de bebé ou assentos para crianca corretos, para além de uma vasta
equipa de motoristas profissionais que transportarao os pequenos passageiros com toda a
seguranca.
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