
3 atividades para o dia da criança   

O dia mais esperado pelos mais pequenos está a chegar. Para que este seja o dia da
criança mais inesquecível temos algumas sugestões de brincadeiras para toda a família. 

Prepare-se para criar memórias divertidas. Prontos para um dia da criança cheio de diversão
com o Rodinhas? Vamos a isso. 

Atividades para um dia da criança em família 
Pegadas com cor 

Cartão, tintas, fita cola e plástico bolha é tudo o que precisa para uma brincadeira colorida.
Coloque o cartão no chão, com recurso a fita cola, para evitar que se desloque. Este será a tela
em branco onde as crianças vão pôr à prova a sua criatividade no dia da criança. De seguida,
envolva os pés dos mais novos em plástico bolha, e os seus também, certificando-se que as
bolhas ficam para fora. Para terminar, coloque as tintas ao dispor dos mais pequenos e deixe-os
dar cor à sua imaginação. 

Uma atividade simples que vai divertir e entreter os miúdos e os graúdos neste dia da criança
tão especial. 

https://rodinhas.pt/blog/dia-crianca/


Tampinhas com arte 

Cabe à nossa criatividade determinar a utilidade de certos objetos, as tampas que temos em
casa são um bom exemplo disso. Com um pouco de imaginação e umas quantas tampas
coloridas, os mais pequenos conseguem criar uma verdadeira e única obra de arte neste dia da
criança. Desde flores a borboletas, as memórias que vão criar ao construir estas peças de arte
serão, certamente, cheias de cor. 

Não se esqueça, os objetos mais inesperados podem dar origem a uma brincadeira engraçada
para o dia da criança.  

Preparem-se! As sugestões do Rodinhas para o dia da criança vão tornar este
dia divertidamente inesquecível. 

Desenhar às cegas 

Uma brincadeira com gargalhas garantidas, onde a diversão está na imperfeição. Pegue num
objeto qualquer, mostre aos mais pequenos e, de seguida, é só vendar-lhe os olhos. Passe-lhes
um lápis e um papel para a mão, deixe-os recriar o objeto. 

Quanto mais distante a recriação estiver do objeto real mais risadas proporcionará. Uma ótima
atividade para fazer em família e, quem sabe, rodar o lápis pela mão de todos os presentes para
que cada um possa demonstrar as suas técnicas de memorização e habilidade. Ser criança é



maravilhoso! 

Sobre o Rodinhas
O Rodinhas é uma empresa de transporte de crianças pertencente ao Grupo Salvador Caetano.
Foi criado em 2007 para efetuar todo o tipo de transporte escolar e transporte de
crianças em qualquer momento, respondendo às necessidades das famílias portuguesas.

A carrinha de transporte Rodinhas está presente nas Áreas Metropolitanas do Porto e de Lisboa
e preparou as suas carrinhas para garantir uma viagem segura para crianças de todas as
idades, com as cadeirinhas de bebé ou assentos para criança corretos, para além de uma vasta
equipa de motoristas profissionais que transportarão os pequenos passageiros com toda a
segurança.

https://rodinhas.pt/
https://rodinhas.pt/transporte-de-criancas/

