
5 Atividades de outono para o pré-escolar

A escola começou, mas os mais novos continuam a chegar com muita energia? Então ainda bem
que a nova estação está à porta, pois são inúmeras as atividades de outono para o
pré–escolar que podem desenvolver a partir de casa! 

Aproveite as dicas do Rodinhas para começarem desde já a preparar algumas atividades de
outono para o pré-escolar! 

 

https://rodinhas.pt/blog/atividades-outono-pre-escolar/


Mãos à obra para criar estas atividades de outono para
o pré-escolar 
Sabemos que nem sempre é fácil cuidar e entreter os mais pequenos nos tempos livres. Mas tal
como o ajudamos com o transporte infantil, o Rodinhas garante-lhe algumas sugestões que vão
criar momentos de boas gargalhadas lá por casa.  

Chegou o momento de vestir o casaco, calçar sapatos mais quentes e sair à rua, para garantir
que tem todos os materiais que vamos precisar para desenvolver as próximas atividades de
outono para o pré-escolar. 

1) Fazer uma juba de leão com folhas 

Apanhar as folhas mais bonitas que encontramos pelo caminho é um “must” de todas as
atividades de outono para o pré-escolar e, por isso, a nossa primeira sugestão tinha de incluí-
las!  

Comece por retirar o molde de um desenho de uma cabeça de leão da internet ou se for
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prendado para as artes, desenhe uma cabeça que vai servir de base para o nosso trabalho.
Depois, coloque à disposição dos mais pequenos alguns lápis de cor ou de cera para que
possam colorir a cabeça do leão.  

Para terminar, a juba: com recurso às folhas que vieram convosco para casa, ajude as crianças
a dispô-las e a colá-las no lugar onde seria a juba. Verá que o resultado final será brilhante! 

2) Dar vida às folhas de outono 

A próxima atividade de outono para o pré-escolar é das preferidas das crianças! Com as
folhas que recolheram no vosso passeio, cole até duas numa folha de desenho em branco.
Depois, tudo o que terão de fazer é dar vida à folha colada, completando-a com um desenho.
Por exemplo: a folha servir de corpo para um incrível peixe! 

3) Complete as folhas 

Esta é uma atividade bastante simples, mas que fará com que os mais pequenos se esforcem
para a completar na perfeição! Tudo o que precisa é de algumas folhas de diferentes formas e
folhas brancas de desenho. Depois, deverá colocar na folha de desenho somente metade das
folhas de outono e a criança terá de as completar, desenhando-as! 

4) Crie uma árvore de outono com folhas reais 

Compre uma folha de cartolina para que os mais novos tenham uma maior área para serem
criativos. Depois, ajude-os desenhando a estrutura de uma árvore simples, com a sua copa e
tronco, com alguns ramos. Comecem por dar uso às aguarelas perdidas pela casa e pintem o
tronco. Podem até acrescentar uma casinha de pássaro ou um pica-pau!  

Para completar esta tarefa, têm de procurar várias folhas de diferentes cores e começar a
preencher a copa da vossa árvore com elas! O resultado final trará para vossa casa toda a
magia do outono. 

5) Moldes de folhas 

Algumas atividades de outono para o pré-escolar não precisam de muito! Recolha os lápis
de cera que os mais novos deixaram pelo chão, pois vamos precisar deles para próxima tarefa.  

Com recurso a folhas brancas de desenho, coloque as várias e distintas folhas que encontraram
na rua por baixo das folhas de desenho. Tudo o que os pequenos terão de fazer é pegar num
lápis de cera à sua escolha e começar a pintar por cima do local onde a folha de outono se
encontra e como por magia a folha irá aparecer na de desenho! 

Para além das sugestões que indicámos em cima, o Outono é uma estação perfeita para passear
com as crianças pois ainda não está muito frio nem muito calor, mas também porque a natureza
se transforma! Deixe que os miúdos explorem à vontade o que os rodeias e organize até
algumas atividades no exterior. 
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Sobre o Rodinhas: o transporte de crianças mais seguro
e divertido 
Este outono, para além das folhas apanhe também a boleia do Rodinhas! Somos um serviço
especializado de transporte de crianças, que tem dois superpoderes: o superpoder de
proporcionar uma viagem segura e divertida às crianças e o superpoder de dar aos adultos mais
tempo livre. Conte connosco para levarmos os mais pequenos à escola, a atividades
extracurriculares ou a eventos e ganhe mais tempo para si. 

Com a ajuda da carrinha de transporte escolar do Rodinhas, há mais pais e crianças felizes.
Conheça todos os nossos serviços de transporte escolar! 

Apanhe a boleia do Rodinhas
O Rodinhas é um serviço especializado de transporte de crianças que tem dois superpoderes: o
superpoder de proporcionar uma viagem segura e divertida às crianças e o superpoder de dar
aos adultos mais tempo livre. 

Conte connosco para levarmos os mais pequenos à escola, a atividades extracurriculares ou a
eventos e ganhe mais tempo para si. Com a ajuda da carrinha de transporte do Rodinhas há
mais pais e crianças felizes! 
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