3 atividades criativas de natal para apoiar na educacao infantil

BT

Apresentamos 3 atividades criativas de natal para apoiar na educacao infantil, num dos
momentos do ano mais esperados pela pequenada. E por ser tao magico e divertido, é também
uma boa oportunidade para criar momentos didaticos. Porque nao ha forma mais divertida de

aprender do que a brincar.

Atividades criativas de natal para apoiar na educacao
infantil: crie novas tradicoes familiares

Ha muitas atividades criativas que podem contribuir para a educacgao infantil, ajudando
0S mais pequenos a desenvolver varias areas cognitivas, enquanto passam tempos divertidos
em familia. Experimente criar algumas (novas) tradi¢coes familiares com eles. Momentos tnicos,
que tenham a ver com a familia e que um dia eles possam recordar com carinho. Vamos deixar-
lhe algumas ideias sé para ir comegando, mas hd muito mais para explorar. E s6 deixar-se levar
pela imaginagao. Afinal, é Natal.

1.Criar um Calendario do Advento

E que tal tornar a classico Calendario do Advento numa atividade? Podem decorar caixinhas ou
envelopes e pendura-los num lugar acessivel a todos. Para os mais pequenos ¢ uma boa
oportunidade de aprenderem a escrever os nimeros. Para os mais crescidos, podera alternar
com 0s chocolates, pequenos recados com bilhetinhos com piadas ou mensagens carinhosas,
que eles vao adorar ler. O mais dificil vai ser convencé-los a abrir sé um por dia, mas até ai
estarao a aprender a ser pacientes.

2.Postais de Natal personalizados

Porque nao voltar ao habito de enviar postais a familia e amigos? Esta ¢ uma ideia que concilia
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varias atividades. Podem ser colagens, desenhos ou mensagens escritas por eles. Para além
disso, estarao a aprender a criar empatia com aqueles que lhes sdao préximos. E o orgulho deles
depois do trabalho terminado, vai mesmo valer a pena.

]

3.Reciclagem de Natal

Numa altura do ano em que se acumula tanto papel e embalagens, é uma boa ideia nao se
perder a oportunidade de ensinar os mais novos a reciclar. Assim, durante o dia de Natal,
poderao ajudar a reciclar o papel dos presentes e as embalagens dos brinquedos. E para os
mais dados aos trabalhos manuais, até podem criar e decorar uma estacao de reciclagem
natalicia, para ficar ao lado da arvore de Natal.

Recicle estas e outras ideias e tenham um excelente Natal em familia.

Melhor que um treno, so6 o Rodinhas

O Rodinhas é um servigo especializado de transporte de criancas que também tem um toque de
magia: proporciona uma viagem segura e divertida as criangas e permite aos adultos ter mais
tempo livre.

Conte connosco para levarmos os mais pequenos a escola, a atividades extracurriculares ou a
eventos e ganhe mais tempo para si. Com a ajuda da carrinha de transporte do Rodinhas ha
mais pais e criancas felizes!
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